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Regulamin rozgrywek
Miedzygminna Liga Szostek
w roku 2025

1. Informacje ogdlne

Organizatorem Miedzygminnej Ligi Szostek (zwanej dalej MLS) jest Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji ul. Karola
Kurpinskiego 29, 64-140 Wtoszakowice zwany dalej GOSIR.
Wspétorganizatorem MLS sg Gmina Swieciechowa oraz Gmina Wijewo.
Adres e-mail GOSIR: gosir@wloszakowice.pl tel. kontaktowy: 667 276 767.

Osoby uczestniczgce w rozgrywkach wyrazajg zgode na udostepnienie i przetwarzanie danych osobowych oraz
swojego wizerunku na potrzeby organizacji rozgrywek MLS oraz promocji GOSIR i gminy Wtoszakowice.
Przystapienie do rozgrywek jest rownoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu i terminarza rozgrywek.

Cele MLS:

a) Propagowanie zdrowego stylu zycia wsréd mieszkancéw gminy Wtoszakowice, gminy Wijewo oraz gminy

Swieciechowa,

b) Aktywowanie do dziatania mieszkaricéw gminy Wtoszakowice, gminy Wijewo oraz gminy Swieciechowa,

c) Propagowanie bezalkoholowego spedzania wolnego czasu,

d) Rywalizacja w duchu ,fair play”,

e) Promocja gminy Wioszakowice, gminy Wijewo oraz gminy Swieciechowa,

f)  Propagowanie pitki noznej na terenie gminy Wioszakowice, gminy Wijewo oraz gminy Swieciechowa.

2. Organizacja rozgrywek

Za organizacje rozgrywek MLS odpowiedzialny jest GOSIiR.

W rozgrywkach MLS biora udziat tylko druzyny z miejscowosci gminy Wtoszakowice, gminy Swieciechowa oraz
Gminy Wijewo.

Kolejki rozgrywane bedg na obiektach wskazanych w terminarzu rozgrywek.

Nazwg zespotu zgtaszanego jest nazwa miejscowosci. GOSIR dopuszcza mozliwos¢ dodania cztonu do nazwy
miejscowosci.

Oficjalnym  Zrédtem informacji o rozgrywkach i decyzjach GOSIR sg strony internetowe
www.gosir.wloszakowice.pl, www.swieciechowa.pl, www.wijewo.pl.

Rozgrywki beda przeprowadzone systemem jednej rundy.

Przed rozpoczeciem rozgrywek GOSiR zamiesci terminarz rozgrywek na stronach internetowych podanych w
punkcie 2.5.

GOSIR zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w terminarzu w trakcie rozgrywek.

Nie dopuszcza sie mozliwosci samowolnej zmiany terminu spotkan bez akceptacji GOSiR.

Na stronach internetowych okreslonych w pkt. 2.5, publikowane bedg aktualne wyniki, tabela oraz klasyfikacja
strzelcow.

O ostatecznej kolejnosci w tabeli rozgrywek na zakonczenie sezonu decyduja:

a) wieksza liczba zdobytych punktow,

b)  korzystniejszy bilans bezposredniego spotkania pomiedzy zainteresowanymi druzynami.

c)  korzystniejsza réznica bramek,

d) wieksza liczba zdobytych bramek,

e) wyzsze miejsce w klasyfikacji Fair Play.

2.12. W przypadku réwnej liczby punktéw pomiedzy przynajmniej trzema druzynami, o koncowej klasyfikacji decyduje

mata tabela, w ktérej brane sg pod uwage wyniki wytacznie pomiedzy zainteresowanymi druzynami; w tej
sytuacji zastosowanie majg zasady okreslone w punkcie 2.11.


http://www.gosir.wloszakowice.pl/
http://www.swieciechowa.pl/
http://www.wijewo.pl/
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3. Zgtoszenie druzyny do rozgrywek

Zgtoszenia druzyn przyjmowane bedg tylko na oryginalnych kartach zgtoszeniowych udostepnionych przez GOSIR.
Zespot zostanie dopuszczony do rozgrywek po osobistym dostarczeniu listy do Kierownika GOSiR w terminie do
28.02.2025 r. do godziny 15.

Druzyny, ktérych przedstawiciele nie beda brali udziat w spotkaniu organizacyjnym w wyznaczonym terminie, nie
zostang dopuszczone do rozgrywek za wyjgtkiem usprawiedliwienia obowigzkami stuzbowymi.

Druzyna moze posiada¢ w swoim sktadzie maksymalnie 25 zawodnikow. Wzdr zgtoszenia stanowi zatgcznik nr 1.
Druzyna moze posiadac kierownika druzyny.

Zawodnicy wystepujgcy w danej miejscowosci muszg mieszkac badz by¢ zameldowani w danej miejscowosci.
Zawodnicy zgtoszeni, przed pierwszym meczem muszg podpisac karte zgtoszeniowa.

Zawodnik moze by¢ zgtoszony i gra¢ tylko w jednym zespole — nie ma mozliwosci zmiany zespotu podczas trwania
sezonu.

W rozgrywkach MLS mogg bra¢ udziat zawodnicy, ktérzy najpdzniej w dniu mecz kornczg 15 rok zycia.

Osoby niepetnoletnie biorgce udziat w rozgrywkach dostarczaja do GOSiR przed pierwszym meczem
oswiadczenie od prawnych opiekundw wedtug wzoru oswiadczenia zawartego w zataczniku nr 2.

4. Zasady gry

Czas gry: 2 x 15 minut, czas przerwy w meczu: 5 minut.

Liczba zawodnikéw w grze: 5 + 1 (bramkarz).

Nie obowigzuje przepis o ,,spalonym”.

Czas oczekiwania na druzyne wynosi maksymalnie 7 minut od godziny ustalonej na rozpoczecie meczu.

Druzyna, ktdra nie stawi sie do gry przegrywa swéj mecz walkowerem.

Druzyna ma obowigzek stawi¢ sie na miejscu rozgrywania meczu na minimum 15 minut przed rozpoczeciem
meczu.

Ustala sie odlegtos¢ 6 metréw ustawienia zawodnikdw druzyny przeciwnej przy wykonywaniu rzutéw wolnych.
Rzut karny wykonywany jest z linii pola karnego.

Rzut od bramki wykonywany jest z dowolnie — ustawienie pitki na podtozu uznaje sie za wznowienie.

Auty wykonywane sg z ziemi.

Zmiany hokejowe mogg by¢ przeprowadzane wytgcznie w_strefie zmian w taki sposéb, aby na boisku
nie znajdowato sie wiecej niz 6 zawodnikéw danej druzyny. W przypadku wiekszej liczby zawodnikéw na boisku
badZ dokonanie zmiany poza strefg zmian, sedzia udziela kary w postaci 2 minut gry w ostabieniu.

Druzyny wystepujace w rozgrywkach zobowigzane s3 do wystepowania w jednolitych koszulkach
z indywidualnymi numerami zawodnikéw, przy czym bramkarze powinni odrdznia¢ sie ubiorem od pozostatych
zawodnikow.

Podczas rozgrywek obowigzuje obuwie o ptaskiej podeszwie lub z korkami lanymi — zabrania sie uzywania obuwia
z korkami wkrecanymi.

Podczas rozgrywek zawodnicy majg obowigzek grania w ochraniaczach pitkarskich — brak ochraniaczy spowoduje
zakaz gry zawodnika w meczu.

Podczas wznawiania gry z autu oraz przez bramkarza obowigzuje zasada 4 sekund — po uptynieciu 4 sekund
sedzia odgwizduje rzut wolny dla przeciwnika.

Obowigzuje zakaz gry wslizgiem.

5. Uprawnieni zawodnicy

Dokumentem uprawniajgcym zawodnika do udziatu w rozgrywkach MLS oraz jednoczesnie potwierdzajgcym jego
tozsamos¢ jest jego dowdd osobisty badZ inny dokument ze zdjeciem. W przypadku braku dokumentu
zainteresowana osoba musi dostarczy¢ dokument w ciggu 24 godz. Do organizatora.

Kazdej druzynie przystuguje mozliwos¢ kontroli przeciwnej druzyny w sytuacji podejrzenia gry nieuprawnionego
zawodnika. Zgtoszenie kontroli mozna zgtosi¢ do konca trwania meczu. Po ostatnim gwizdku sedziego
poproszenie o sprawdzenie druzyny przeciwnej jest niemozliwe. W przypadku zgtoszenia kontroli, druzynie
kontrolowanej automatycznie przystuguje mozliwos¢ kontroli zawodnika druzyny przeciwne;j.

Kontrola zawodnikéw odbywa sie w obecnosci sedziego, organizatora oraz kapitandw obu druzyn po zakonczeniu
meczu.

W razie stwierdzenia nieuprawnionego uczestnictwa w meczu zawodnika przyznaje sie walkower na korzys¢
druzyny przeciwnej.

W sytuacji ztamania regulaminu przez dwie zainteresowane druzyny, w tym niestawienie sie na meczu, zarzadza
sie obopdlny walkower.

Zawodnicy uczestniczagcy w MLS mogg uczestniczy¢ w rozgrywkach organizowanych przez Polski Zwigzek Pitki
Noznej.
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Dopuszcza sie mozliwosé zgtoszenia czterech zawodnikéw niemieszkajacych i nie posiadajgcych meldunku w
danej miejscowosci — musza oni by¢ oni jednak mieszkaricami miejscowosci wtasnej gminy; sposrdod tych
zawodnikow tylko dwéch moze uczestniczy¢ w rozgrywkach organizowanych przez Polski Zwigzek Pitki Noznej.

GOSIiR ma prawo do weryfikacji zawodnikow i ewentualnym przyznaniu walkoweru przez caty okres trwania MLS.

6. Protokot z meczu

Kierownik lub kapitan druzyny odpowiedzialny jest za dostarczenie listy zawodnikdw, ktérzy majg zosta¢ wpisani
do protokotu meczowego.

Protokét meczowy CZYTELNIE wypetnia kierownik lub kapitan danej druzyny przed rozpoczeciem meczu.

W?z6r protokotu zawiera zatacznik nr 3.

Nie ma mozliwosci uzupetnienia nazwisk i imion zawodnikdéw w protokole meczowym w trakcie meczu.

Pod karg walkoweru niedopuszczalny jest udziat w meczu zawodnika niewpisanego w protokole z meczu badz
niewpisanego na karcie zgtoszeniowej.

Kierownicy lub kapitanowie druzyn zobowigzani sg by przed podpisaniem protokotu dopilnowali, aby obstuga
zawodow wpisata w protokole meczowym: strzelcdw bramek, udzielone napomnienia i wykluczenia.

Protokét z meczu, przed dostarczeniem do GOSiR rozgrywek musi zosta¢ podpisany przez kapitanéw lub
kierownikow obu zainteresowanych druzyn.

Podpis kapitana lub kierownika druzyny w protokole meczowym jest potwierdzeniem zgodnosci tresci protokotu
z przebiegiem spotkania. Zawodnicy nie podpisujg protokotu meczowego.

Protokoty meczowe znajdujg sie u organizatora rozgrywek i przechowywane sg do konca rozgrywek.

Protokét meczowy wypetniany jest minimum 5 minut przed rozpoczeciem meczu.

7. Sankcje w grze

W rozgrywkach obowiazujg kary indywidualne w postaci upomnien dwuminutowych (z6tta kartka [z]) oraz
wykluczen z catego meczu (czerwona kartka [cz]).
Po otrzymaniu zéttej kartki, zawodnik moze wrdci¢ szybciej na plac gry wytacznie po stracie bramki przez
druzyne, ktdra reprezentuje.
Zawodnik otrzymuje:
= automatyczng  kare  jednego  meczu  dyskwalifikacji w  rozgrywkach MLS  w przypadku:
- otrzymania dwadch z6ttych kartek w jednym meczu,
- otrzymania z6ttych kartek w meczach, odpowiednio po:
* dwadch z6ttych kartkach,
* czterech z6ttych kartkach,
* dwukrotnosci kolejnych z6ttych kartek,
= automatyczng kare dwdch meczéw dyskwalifikacji w rozgrywkach MLS w przypadku:

- otrzymania bezposrednio czerwonej kartki,

- niestosowania sie do Regulaminu rozgrywek, w szczegélnosci spozywania alkoholu podczas trwania kolejki.
Zawodnik, ktéry przebywa poza boiskiem i otrzyma wykluczenie nie ostabia druzyny, lecz wyklucza go w udziale w
aktualnie rozgrywanym meczu oraz dwdch kolejnych spotkaniach.

W przypadku, gdy zawodnik przebywajacy na boisku otrzymat wykluczenie w postaci czerwonej kartki, druzyna
gra do konca spotkania w ostabieniu.

W przypadku powtarzajgcego sie niesportowego zachowania badz brutalnej gry, GOSiR moze takiego zawodnika
wykluczy¢ z kilku meczéw lub catego cyklu rozgrywek.

Bramkarz w przypadku otrzymania kartki musi opusci¢ boisko na czas odbywania kary; zastepuje go inny
zawodnik, przy czym druzyna musi gra¢ w ostabieniu zgodnie z punktami 7.2i 7.5.

8. Sankcje organizacyjne

Druzyna, ktdora dopuscita sie walkowera przegrywa swoéj mecz 6:0 (lub z zachowaniem wyniku korzystniejszego
dla druzyny przeciwnej).

Ustala sie minimalnga ilo$¢ zawodnikéw w jednym zespole, przy ktérej mozna rozgrywac mecz 3 + 1 (bramkarz).
Brak wymaganej minimalnej ilo$ci zawodnikow skutkuje walkowerem.

Jezeli druzyna rozpoczyna mecz w petnym sktadzie, lecz w trakcie trwania meczu zostaje trwale
zdekompletowana z powodu kontuzji i nie ma juz mozliwosci uzupetnienia jej sktadu z powodu braku
zawodnikow rezerwowych - mecz zostaje przerwany. Druzyna zdekompletowana przegrywa swodj mecz
walkowerem (6:0 lub z zachowaniem wyniku korzystniejszego dla druzyny przeciwnej).

Bramki zostajg zapisane na konto ich strzelcow.

Dopuszcza sie 2 walkowery jednej druzyny w rozgrywkach MLS, 3 walkower bedzie skutkowat automatycznym
wykluczeniem druzyny z rozgrywek.
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Druzyna, ktéra otrzymata cho¢ jeden walkower na koniec MLS otrzyma wytgcznie pamigtkowy puchar — nie
otrzyma nagrod przewidzianych za zajete miejsce.

Stwierdzenie udziatu w rozgrywkach MLS zawodnikéw innych niz wymienionych w pkt. 3.6 (z zastrzezeniem
punktu 5.7) bedzie skutkowato automatycznym walkowerem.

9. Sprawy porzadkowe

Za prawidtowe przygotowanie boiska do gry oraz zachowanie porzadku podczas zawoddéw jak i po ich
zakonczeniu odpowiada organizator kolejki.

Kapitan/kierownik druzyny jest zobowigzany prowadzi¢ na biezgco ewidencje zéttych i czerwonych kartek oraz
jest odpowiedzialny za egzekwowanie zapisdw regulaminu wobec zawodnikéw swojej druzyny.

Za niedopilnowanie porzadku podczas i po meczu druzyny zostang ukarane stosownie do zaistniatych
incydentéw, wigcznie z wycofaniem z rozgrywek.

GOSIR nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody powstate na mieniu i zdrowiu kibicéw obecnych na
rozgrywanych spotkaniach.

Sedzia zawodéw ma prawo wyeliminowa¢ z meczu zawodnika bedacego pod wptywem alkoholu lub
spozywajgcego alkohol podczas meczu. Jezeli zawodnik nie zaakceptuje decyzji sedziego otrzyma czerwong
kartke oraz zostanie wykluczony z MLS.

Zawodnikow obowigzuje catkowity zakaz spozywania napojow alkoholowych i/lub s$rodkéw odurzajgcych.
Powyzszy zakaz obowigzuje bezposrednio przed, w trakcie oraz bezposrednio po rozegraniu meczu.

Zawody muszg sie odby¢ réwniez w przypadku nie przybycia na nie sedziego wyznaczonego do ich
przeprowadzenia. W tym przypadku zawody powinna prowadzi¢ osoba wyznaczona przez GOSiR.

W czasie spotkania sedzia nie moze by¢ zmieniony. Wyjatek stanowi niedyspozycja lub kontuzja sedziego,
uniemozliwiajgca mu kontynuowanie prowadzenia spotkania. Zawody te musi dokoniczy¢ jego nastepca.

GOSIiR zapewnia wode dla zawodnikéw podczas wszystkich meczéw rozgrywanych w ramach MLS.

GOSIR zapewnia podstawowg opieke medyczng podczas trwania kolejki.

10. Ubezpieczenie zawodnikow

GOSIR informuje, ze zawodnicy wystepujgcy w rozgrywkach powinni by¢ ubezpieczeni we wtasnym zakresie.
Wszelkie ewentualne kontuzje zawodnikow nalezy potwierdzi¢ stosownym wpisem w protokole z meczu.

Osoba, ktdéra doznata uszczerbku na zdrowiu zobowigzana jest niezwtocznie zgtosi¢ sie do zaktadu opieki
medycznej w dniu, w ktérym ulegta kontuzji.

GOSIR nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci z tytutu uszczerbku na zdrowiu i mienia oséb uczestniczagcych w
rozgrywkach oraz nie ubezpiecza osdb biorgcych udziat w rozgrywkach.

GOSIR informuje o mozliwosci dodatkowego ubezpieczenia sie od NNW w dowolnym zaktadzie ubezpieczen.

11. Nagrody

Nagrody w MLS ufundowane zostang przez GOSIR oraz wspotorganizatorow.

Nagrodami w MLS sg bony na zakup nagrdd rzeczowych — sportowych dla miejscowosci.

Zwyciezca otrzyma puchar przechodni, ktéry bedzie w przerwie miedzy kolejnymi edycjami rozgrywek
przechowywany we wskazanym przez niego miejscu.

Druzyny z pozostatych miejsc otrzymajg pamigtkowe puchary.

Najlepszy strzelec otrzyma puchar oraz nagrode rzeczowg - sportowa.

Druzyna, ktéra bedzie najmniej karanym zespotem oraz zachowa najwyzszg kulture na boisku i poza nim otrzyma
od organizatoréw nagrode ,,Fair Play” oraz bon na zakup nagrdd rzeczowych — sportowych dla miejscowosci.
Nagrody o ktérych mowa w punktach 11.2 i 11.6 muszg by¢ oznaczone znakiem lub napisem ustalonym przez
Organizatora. Informacja o nagrodach musi by¢ podana do ogdlnej informacji poprzez przestanie zdjec
organizatorowi.

12. Postanowienia koncowe

W grze obowigzujg przepisy PZPN z poprawkami zamieszczonymi w niniejszym regulaminie.

Wszelkie protesty muszg by¢ sktadane do GOSIR przez kapitana lub kierownika druzyny.

Sprawy sporne rozstrzyga GOSiR na oficjalny wniosek danej druzyny w przypadku zaistnienia sytuacji spornej,
ktora nie odnosi sie bezposrednio do zapiséw regulaminu MLS, jednak GOSiR zastrzega sobie prawo do
decydowania o koniecznosci, terminie i miejscu zwotywania zebran.

GOSIR informuje, ze w sytuacjach nietypowych bgdz nieuwzglednionych w niniejszym regulaminie

zastrzega sobie prawo do wiasnej interpretacji zaistniatego zdarzenia, wtgcznie ze zmiang regulaminu.

Do ostatecznej interpretacji powyzszego regulaminu uprawniony jest jedynie GOSIR.



Zgtoszenie sktadu do rozgrywek Miedzygminnej Ligi Széstek na rok 2025

Zatacznik nr 1

(nazwa druzyny)

Oswiadczam, ze mdj stan zdrowia zezwala na udziat w Miedzygminnej Lidze Szdstek w roku 2025, zapoznatem sie i

akceptuje Regulamin rozgrywek Miedzygminnej Ligi Szostek w roku 2025 oraz nie bede wnosit roszczen wobec

organizatora i wspotorganizatorédw. Informuje réwniez, iz zapoznatem sig z klauzulg informacyjna.

l.p. Imie i nazwisko

Dokfadny adres zamieszkania lub zameldowania

Data urodzenia

podpis

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.




18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Imie i nazwisko kapitana/kierownika:
Telefon kontaktowy:
e-mail:

Informuje, iz biore odpowiedzialnos¢ za prawidtowos¢ ztozonych podpiséw przez powyzszych zawodnikow.

Podpis kapitana druzyny



Zatacznik nr 2

......................................................................... ,dniac.,
(imie i nazwisko zawodnika)
......... (Adreszamleﬂkama)
............ (ROkumdzema)
(Telefon kontaktowy do prawnego opiekuna)
Oswiadczenie
Niniejszym oswiadczam, ze ogdlny stan zdrowia MOJEEO SYNA ..cccceeivireireerenece st e e pozwala

wzig€ udziat w rozgrywkach Miedzygminnej Ligi Széstek w roku 2025.

Jednoczesnie os$wiadczam, ze zapoznatam/em sie regulaminem Miedzygminnej Ligi Széstek w roku 2025,
wyrazam zgode na udziat dziecka w w/w rozgrywkach oraz nie bede wnosit roszczen wobec organizatora i

wspotorganizatoréw.

Podpis prawnego opiekuna



